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Основен принцип за изграждане политиката за противодействие на тормоза и 

насилието в ДГ №20 „Радост” е реализиране на ефективен и устойчив механизъм за 

преодоляване на насилието, агресията и тормоза при децата в образователната 

институция. Изграждането на защитна мрежа поставя ясни граници за формиране на 

правила и процедури, които не допускат прояви на насили и осигуряват сигурна социална 

среда в детската градина. 

I. Цели: 

1. Да оказва съдействие на органите по закрила на детето в риск в случай, че в 

детската градина има деца, които са жертва на насилие, или в случай на кризисна 

ситуация. 

2. Да се ангажира родителската общност с негативните прояви в поведението на 

децата и да се утвърдят позитивни модели на поведение в дух на толерантност. 

 

II. Задачи: 

 

1. Предприемане на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете, 

жертва на насилие или в риск от насилие. 

2. Развитие на уменията на педагогическите специалисти и непедагогическия 

персонал, свързани с разпознаване на агресивното поведение и използване на 

техники за редуциране на агресията. 

3. Увеличаване ангажираността на родителите за недопускане на агресивно 

поведение при взаимодействие между децата и използване на възможностите на 

семейната среда за емоционалното им израстване. 

4. Информационно обезпечаване, придобиване на социални умения и умения за 

справяне при работа с деца от предучилищна възраст, склонни към прояви на 

агресия. 

 

III. Очаквани резултати: 

 

1. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаването на правата им. 

2. Оптимални условия за сигнализиране и предприемане на конкретни и незабавни 

действия за дете в риск и за нарушаване на правата му. 

3. Работещ вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случай на 

деца, жертви на насилие или в риск от насилие. 

 

IV. Дейности за работа с педагогическите специалисти и непедагогическия 

персонал по превенция на тормоза и насилието в детската градина: 

 

 

№ Дейност Срок Отговорници 

1. Актуализиране на информацията в 

сайта на институцията, посветена на 

превенцията на насилието и тормоза в 

институцията, както и публикуване на 

цялостните политики на институцията. 

01.10.2026 г. Директор; 

Координационен 

съвет; 



2. Организиране на Общо събрание на 

колектива за запознаване с формите на 

насилието и тормоза, съгласно 

приложения от Механизма за 

противодействие на тормоза и 

насилието в системата на 

предучилищното и училищното 

образование,  утвърден  със  Заповед 
№ РД 09-5906 от 28.12.2017 г. на МОН 

20.10.2026 г. Директор; 

Учители; 

Непедагогически 

персонал; 

3. Актуализиране на Правилник за 
вътрешния ред и етичния кодекс на 

детската градина, съобразно общите 
ценности. 

30.10.2026 г. Директор; 
Учители; 

4. Работна среща за запознаване на 

работещите, свързани с подаване на 

първоначална информация за случай, 

при който има насилие върху дете. 

Запознаване с Приложение №2 от 

Механизма и използваните понятия: 

„насилие”,   „физическо   насилие”, 

„дете в риск” и др. 

текущ Координационен 

съвет; 

Учители по групи; 

5. Актуализиране на Правила за 
превенция на насилието и риска. 

15.10.2026 г. Координационен 
съвет; 

6. Координиране на работата на 

комисията в детската градина с 

представител на Дирекция „Социално 

подпомагане”  ,  отдел  „Закрила  на 

детето”. 

При 
необходимост 

Директор; 

7. Консултативни  срещи  и 

специализирани обучения за 

превенция и справяне с насилието и 
тормоза. 

текущ Координационен 

съвет; 

Учители; 

8. Вътрешноинституционална 
квалификация по теми, свързани с 
агресията и насилието при деца от 
предучилищна възраст. 

през годината Директор; 

Координационен 

съвет; 

Учители; 

9. Разработване на информационни табла 
и материали. 

постоянен Учители по групи; 

10. Проучване проблемите на деца, 
живеещи в неблагоприятна среда. 

постоянен Учители по групи; 



 

V. Дейности за работа с родители по превенция на тормоза и насилието 

 

№ Дейност Срок Отговорници 

1. Провеждане на родителски срещи, с 

цел запознаване на родителите с 

рисковите фактори във връзка с 

насилието и тормоза. 

07.10.2026 г. Учители по групи 

2. Обучение на родители (тематични 

срещи, работилници, съвместни 

проекти и др.) за разпознаване 

рисковите  фактори  във  връзка  с 
кризисни ситуации при деца в риск. 

30.10.2026 г. Учители по групи 

3. Информационна среща с представител 

на Дирекция „Социално 

подпомагане”,  отдел  „Закрила  на 
детето”. 

При 

необходимост 

Директор 

 
 

 

Ⅵ. Дейности за работа с децата по превенция на тормоза и насилието 

 

№ Дейност Срок Отговорници 

1. Работа по запознаване с правата на 

децата, видове насилие и тормоз и как 
да се реагира. 

постоянен Учители по групи 

2. Изграждане в групите на кътове, 

осигуряващи тиха и спокойна 

атмосфера за отдих, сваляне на 

напрежението и споделяне на емоции и 
преживявания между децата. 

през годината 
Учители по групи 

3. Използване средствата на медиацията 

при конфликтни ситуации между 

децата, с цел недопускане насилие и 
агресия между тях. 

постоянен Учители по групи; 

Координационен 

съвет; 

4. Разглеждане на теми от глобалното, 

гражданското, интеркултурното и 

здравното образование в основните и 

допълнителните форми на 
взаимодействие. 

постоянен Координационен 

съвет; 

Учители по групи; 

5. „Празник на доброто” – гостуване на 

връстници и деца от други групи. 

Използване средствата на музиката, 

художествената литература и 

театралното изкуство при съвместно 

развлечение между деца от различни 

групи. 

през годината Координационен 

съвет; 

Учители по групи; 
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